
La SAG è già nel 2000 ! 

 

1. La storia della società 

La Società Atletica e Ginnastica (SAG) di Gordola è nata nel lontano 1948, quando Piero Andina 

viene ad abitare a Gordola. A quel tempo esisteva già un piccolo gruppo di atletica denominato 

G.A.G. e presieduto dall’avvocato Livio Borradori. Questo nome non suonava all’amico Rocco 

Marzorini e a Piero, perciò decisero di proporre S.A.G. che subito venne accettata dal comitato e 

approvata dall’assemblea, da qui nacque la nuova Società Atletica Gordola. Il primo comitato era 

così composto; Presidente Dr. Avv. Livio Borradori; Vice-Presidente Rocco Marzorini; Segretario-

Cassiere Ermanno Longhi; Presidente comm. Tecnica Piero Andina; Membri: Reverendo Don 

Arnoldo Antorini, Venanzio Brughelli, Tullio Giuliani, Revisori: Valerio Brughelli, Candido Rossi. 

Sede e riunioni: ristorante Lanini. Mentre il presidente Dr.Avv. Livio Borradori si faceva in quattro 

come si usa dire, per la ristrutturazione interna del comitato coi relativi nuovi compiti, Piero Andina 

aveva il duro compito di organizzare una commissione tecnica; accaparrarsi la simpatia dei giovani 

e soprattutto quella dei genitori, organizzare insomma l’avvenire della società. 1948-1949-1950, si 

lavorava sodo con l’istruzione preparatoria, unica fonte di entrata nella cassa. L’arena principale di 

preparazione era il piazzale dell’asilo non sempre illuminato, creando per qualche anno dei 

fortissimi grattacapi. Altri allenamenti venivano effettuati nelle stradine di campagna e nei crocicchi 

illuminati. Dopo questi tre anni di dura preparazione, la società raccoglieva i primi frutti. La 

presenza della SAG da questo momento era segnata in tutto il cantone, ed i nostri giovani 

rappresentanti, si affermavano nelle staffette di paese e nelle corse campestri. A partire dal 1951, si 

poté finalmente lanciare i nostri giovani nella pura atletica degli stadi. Nei periodi invernali si 

organizzava il corso di sci nell’ambito dell’istruzione preparatoria con i giovani di Gordola e del 

Velo Club Bellinzona di cui Piero Andina era l’allenatore. Istruzione a Cardada; sortite di 

preparazione ad Airolo e con preparazione speciale ed esami finali ad Andermatt. Nell’atletica 

leggera, risultati a catena in tutte le discipline. Nel 1963 organizzazione della sezione femminile di 

atletica. Ben quattordici signorine molto entusiaste, per un anno frequentarono la preparazione nella 

palestra di Tenero all’insaputa di tutti, solo i genitori erano al corrente. Visto l’entusiasmo ed il 

risultato ottenuto durante tutto l’anno, Piero Andina si assunse tutte le spese del corso e della 

palestra che era stata concessa a pagamento. La SAG  filava a gonfie vele e con l’aggiunta poi della 

sezione femminile, tutte le corse campestri e di paese, categoria donne erano sue. Nel 1967 e 1968 

prima grande preparazione al mercato Coperto, adibito per l’occasione a palestra da parte del 

lodevole Municipio. Si è potuto così organizzare con successo le prime quattro sezioni giovanili 

d’ambo i sessi. Nel 1968 a titolo sperimentale, venne organizzato un corso speciale per signorine e 

signore e fu un successone, perché il corso fu seguito da ben cinquantotto ginnaste. Nel 1969 con 

l’apertura delle nuove scuole del Burio il municipio di Gordola concesse l’uso della palestra e fu un 

grande avvenimento per la nostra società. Si poté allora realizzare il sogno di potenziare le sezioni 

giovanili portandole a dieci, creare una sezione signore, una sezione signorine, una sezione di 

atletica e una sezione uomini presciatoria. Si potenziò inoltre la commissione tecnica con ventisei 

monitori e monitrici a disposizione. La società allora comprendeva un effettivo di 364 ginnasti 

d’ambo i sessi e di tutte le età che frequentano settimanalmente il programma in palestra. Nel 1976 

il nuovo eletto presidente Ettore Gnesa seppe iniettare una dose d’argento a tutto il comitato e a 

tutta la società che a fine stagione superava per la prima volta i 400 soci. Nel 1982 Silvio Sonognini 

veniva eletto presidente dimostrando di avere le qualità necessarie per poter dirigere una società 

come la SAG. Nel 1984 dopo tante richieste di Piero Andina arriva il sostituto alla presidenza della 

commissione tecnica nella persona del maestro Michele Giovannari. Quindi dopo ben trentasei anni 

di presidente della commissione tecnica (in pratica dalla sua fondazione), Piero lascia l’incarico al 

nuovo arrivato. Nel 1988 grande festeggiamenti per i quarant’anni di fondazione della società. 

Questi in pratica i passi salienti della società raccontati dal socio fondatore (defunto nel 1998) Piero 



Andina, grande trascinatore con conoscenze tecniche approfondite, ma soprattutto con grandi doti 

umane riconosciute da tutta la popolazione di Gordola e dintorni.  

 

Verso la fine degli anni ottanta si è dato un ulteriore impulso alle attività della società, con l’entrata 

in comitato di alcuni elementi molto dinamici e sensibili allo sport popolare si è voluto dare al 

sodalizio una nuova entità. Infatti la SAG ha voluto abbracciare diversi sport popolari, unendo allo 

sforzo fisico il divertimento, lo sport di squadra. 

 

La scelta dell’ indirizzo polisportivo ha dato immediatamente i suoi frutti, in pochi anni i soci sono 

raddoppiati. 

 

Significativo segnalare che la SAG nel 1994 è stata scelta, dall’Associazione Svizzera dello Sport, 

quale società modello nel proporre lo sport popolare per tutta la Svizzera. 

 

L’anno scorso si è festeggiato con grande entusiasmo il 50.mo di fondazione, numerose sono state le 

manifestazioni che hanno coinvolto una moltitudini di persone della regione. 

 

Ora gli impegni sono molteplici ed il comitato con alla testa il presidente Giuseppe Matasci, è 

chiamato ad operare con grande serietà, ma questo è motivo di soddisfazione e di orgoglio avendo 

nel club oltre trecento giovani che non anno ancora vent’anni.  

 

2. Gli scopi della società 

 

Gli scopi della società sono di offrire alla popolazione dai 3 ai 99 anni la possibilità di praticare una 

sana attività sportiva. L’offerta sportiva è molto ampia e vuole coinvolgere il maggior numero di 

persone possibili. 

E’ ormai un dato di fatto che una regolare pratica sportiva migliora il benessere sia fisico che 

mentale e aiuta a mantenersi sempre in forma. 

La grande “famiglia” della SAG permette a bambini, giovani, genitori e nonni di fare dello sport 

divertendosi e in compagnia. 

La SAG punta decisamente sulla polisportività e  favorisce lo sport popolare non trascurando però 

nemmeno lo sport di competizione.  

 

3. Le sezioni della SAG 99/00 

Oggi la nostra società conta all’incirca settecento soci, provenienti da tutte le zone limitrofe, 

compresa la Valle Verzasca. Essa si suddivide attualmente in tre grossi settori: l’unihockey con 

circa centocinquanta iscritti, la pallavolo con circa settanta iscritti e la ginnastica con circa 

quattrocentottanta iscritti.  

Occupiamo durante tutto l’anno diverse infrastrutture dislocate nella zona e più precisamente: CST 

di Tenero con l’occupazione di diverse palestre per tutto l’anno, la palestra Verzasca il campo di 

atletica, la sala pesi, il locale fitness e la piscina. La palestra delle scuole comunali di Gordola (al 

Burio) per tutta la settimana, la palestra di Riazzino diverse sere alla settimana. Inoltre vengono 

sfruttate con il gruppo podisti la pista finlandese del CST, le bolle di Gordola e le diverse strade sul 

piano di Magadino. Disponiamo di una cinquantina di monitori dei quali trenta qualificati G+S e più 

precisamente: venti monitori G+S 1; dieci monitori G+S 2; cinque monitori G+S 3, e quindici 

monitori non qualificati. Disponiamo di un comitato formato da undici persone e due part-time con 

compiti specifici alla loro disciplina. Inoltre abbiamo a disposizione anche una decina di 

collaboratori occasionali per compiti speciali nelle diverse manifestazioni. Disponiamo pure di un 

buon pacchetto di sponsor i quali ci sostengono finanziariamente permettendoci di pareggiare il 

bilancio a fine anno. Come informazione verso i nostri soci stampiamo un giornaletto sociale una 



volta all’anno a settembre per la ripresa delle attività. I vari settori vengono informati tramite 

circolari distribuiti dai monitori, durante lo svolgimento dell’attività. 

 

 

1. La SAG del 2000 

 

Il recente traguardo dei 50 anni della società, è stato interpretato come un punto di partenza e 

sicuramente non come un punto d’arrivo. 

Il nuovo comitato ha introdotto nel sodalizio uno nuovo metodo di gestione di tipo aziendale.  

Date le grandi dimensioni della società e delle molteplici e differenziate attività ed esigenze delle 

varie sezioni, la SAG si è strutturata in maniera molto moderna ed efficiente. 

Questo nuovo tipo di gestione permette di mantenere molto contenute le tasse sociali (30.- per 

ragazzi fino ai 16 anni, 60.- per gli adulti). Ricordiamo che ogni socio ha la possibilità di praticare, 

per un’intera stagione, tutte le attività SAG che desidera. 

Grazie ai diversi sponsor e sostenitori, la società potrà far fronte agli impegni finanziari sempre 

maggiori e garantire un’attività di qualità e al passo con i tempi. 

 

2. I prossimi appuntamenti.. 

 

20 settembre  inizio attività SAG  polisportiva 

21 settembre  presentazione progetto “podismo 2000” 

26 settembre  Biciclettata SAG “Attraverso il piano..” 

   Corsa padrini sett. unihockey e turno di Coppa Ticino 

2 ottobre  Torneo cantonale di pallavolo  

6 ottobre   Conferenza del dr. Pezzoli sulla salute degli sportivi  

… novembre  Tombola sociale al Mercato Coperto di Gordola 

 


